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				Um pouco sobre mim…

Minha escolha pela psicologia surgiu a partir da curiosidade nas relações humanas. Me especializei em Análise do Comportamento e sempre busquei me aperfeiçoar para oferecer um atendimento de qualidade e excelência a cada um de meus pacientes, com uma escuta séria, atenta e livre de julgamentos.

Faço atendimento presencial, online e também supervisão clínica. Dou entrevistas para revistas, jornais e impressos e participo ativamente de diversos programas de TV.

Procuro ajudar milhares de pessoas com minhas dicas e orientações no meu perfil nas mídias sociais. Sou a idealizadora e criadora do Núcleo Letícia de Oliveira, que oferece serviços multidisciplinares no cuidado com o corpo e mente.


			
 
				
				
				Letícia de Oliveira

Psicóloga Fundadora do Núcleo Letícia de Oliveira


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				Especialidades


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				
					





					
						Psicoterapia Adulto

						A psicoterapia comportamental para adultos é direcionada para a resolução de problemas e desafios do cotidiano, fazendo-o entender quais situações lhe trazem angústia e sofrimento e o auxiliando a se sentir mais seguro e confortável para tomar suas próprias decisões.


					

				
 
			
 
			
 
				
				
				
				
				
				
					





					
						Supervisão

						Orientação, apoio e direcionamento de casos clínicos. Destinada a psicólogos que estão iniciando ou que desejam novas alternativas e estratégias para casos específicos.


					

				
 
			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				Letícia de Oliveira Na mídia
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Conheça o Núcleo


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				


				
			

			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				

Acompanhe no Instagram


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				

	
	
		
			
			psicoleticia

							🧠Reflexões diárias sobre comportamento.

👧🏼🐶Mãe da Julia e do Bud

🗝Fundadora do @nucleoleticiadeoliveira

☎️Contato: (12)981585067

					


					
									
	                
	            

					




											

		
	



    
		
    
        
            Tentar explicar, argumentar, mostrar seu ponto de 
            	                    




        
    



    
        
            Quer arriscar mas não tem CORAGEM e/ou não sabe 
            	                    




        
    



    
        
            Pedir opinião ou levar tudo que dizem em consider
            	                    




        
    



    
        
            Alguma pessoas enfrentam as dificuldades, pois sab
            	                    




        
    



    
        
            Sim, sou festeira! A vida pra mim é uma festa que
            	                    




        
    



    
        
            Chegando ao fim nossa viagem.
Saindo daqui revigor
            	                    




        
    


    


	

			
			Veja mais ...
			
		
	
			
        
            
	                
	                        Siga no Instagram ...
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				Clique Aqui e Fale Conosco pelo WhatsApp!

(12) 98158-5067



(12) 3018-7434






			
 
				
				
				E-mail 

[email protected] 
 

Endereço

 R. Armando D’Oliveira Cobra, 50 – 401 – Sala 203 .

Parque Res. Aquarius

Psicóloga em São José dos Campos – SP


			
 
			
 
				
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
			
 		

	

	
			
		

							
 

				
				 

			


 


			
				

		
				
					
									
	
				

			 
		
 


	
 

	




		
			
	










